NAR DET HETTARTILL

med "6kensommaren’” 2018 i farskt minne

Forra sommaren var det
nog manga tradgardsilskare
som funderade pa att sluta
odla. Men ge inte upp! Det
gar att géra mycket for att
tradgarden ska klara lingre
torrperioder.

Christina Fryle
text och foto

Sommaren 2018 gar till historien som den he-
taste och torraste vi upplevt. I sédra och meller-
sta delarna av landet till och med den varmaste
som nigonsin uppmitts. For ménga jordbruka-
re och djurigare innebar det en ekonomisk och
personlig katastrof. I jimférelse med dem var
den angest vi tridgardsodlare kinde nir vira
ilskade vixter torkade bort bara en bagatell.
Men nog gjorde det ont nir bevattningsférbud
inférdes i kommun efter kommun och trid,
buskar och perenner skrek efter vatten. ..

Manga siar om hur klimatférindringarna kom-

1. En vildiing pé Viistkusten den 10
augusti 2018. Aven naturen led
svért denna rekordtorra och heta

sommar.

2. Pirleternellen, Anaphalis
margaritacea, dir en tacksam perenn i
torrt och soligt lige.

L}

mer att pverka vidret i framtiden. Det ir inte

sikert att vi far en lika torr och varm sommar
inom &verskadlig tid. Men troligen var detta
inte ndgon engingsforeteelse. Dessutom ricker
det nog inte med att vi enbart garderar oss mot
torka utan att vi dven forbereder oss for det om-
vinda scenariot: somrar nir det regnar nistan
oavbrutet — extremvider helt enkelt.

Men hur fir vi en tridgird som klarar en lingre
torrperiod? Det finns flera olika omriden att
jobba med och utg ifrin. Anliggningssitt,
skdtsel, vixtval, vattentillging och befintlig

jordmin.

Ar torrt och brant ok?

Men det idr ocksé virt att fundera Gver sin egen
mentala instillning till torkans visuella effek-
ter. En halmgul knastertorr grismatta blir ju
fakeiske vildigt snabbt gron igen efter ett par
veckors regn. Likadant ir det med ménga andra

vixter, medan somliga vissnar ner helt, men
stir kvar med torra vackra fréstillningar som
prydnad, och inte kommer tillbaka forrin dret
dirpa. Kanske kan du acceptera det som en helt
naturlig variation. Om inte sd dr avveckling av
grismattan nog det forsta att ta itu med.

Jorden och platsen

Varje stycke mark har sina egna forutsittningar.
Hur torrt det blir piverkas av den befintliga
jordmédnen, markens lutning och det geogra-
fiska liget (vissa platser fir helt enkelt mindre
regn dn andra). Det 4r naturligtvis ldtt att siga
att man ska gilla liget och anpassa tridgirden
till de naturliga férutsittningarna. Men vilken
vixtglad tridgardsnérd klarar dec?

Alla tomter har lokala variationer. Svala stillen
dir byggnader skuggar en stor del av dagen, gas-
siga ligen mot en sodervigg, omriden dir vat-
ten girna blir stiende efter ett regn. Om man
ger sig tid att lira kdnna sin tomt uppticker
man att det finns flera zoner som passar olika
bra for olika vixtgrupper. Utifrin det kan man
fundera dver vad som Ar ritt vixt pa ritt plats
och redan frin bérjan se till att sitta vixter med
samma vattenbehov tillsammans.

D4 kan de allra torraste och knepigaste ligena
till och med bli en tillging; ett stille dir man
samlar vixter som kriver torrt och soligt.

Vindskydd? Blasigt = torrt!

Behovet av vatten 6kar om vixtplatsen 4r blasig.
En solig och samtidigt vindutsatt plats beriknas
oka vixternas avdunstning med 50 % jimfort
med en skuggig och vindstilla plats. Vixter som
ir anpassade for ett liv i skuggan har ofta stora
tunna blad. En stor bladyta behévs ju for att
fotosyntesen ska fungera dir ljuset dr svagt. Om
dessa vixter hamnar blasigt och/eller i full sol
behéver de vildigt god tillgang till vatten efter-
som de stora bladytorna transpirerar mycket.

I naturen ir skuggiga omraden nistan alltid
vindstilla eftersom det ir den skuggande vegeta-
tionen som ger 1i. Hickar och plank brukar ge
ett vindskyddat klimat som uppskattas av bide
vixter och minniskor.

Anliagga vattenklokt
Jorden i odlingsbiddarna har stor betydelse
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for vixternas vattenforsorjning. Att bara griva
en djup grop och fylla med torvmullsbaserad
pasjord 4r att gora vixterna en otjinst. Torven
kan vissetligen ta upp och halla kvar en stor
vattenvolym, men si linge den 4r vat har vix-
terna varken behov av eller méjlighet att bygga
upp ett kraftigt rotsystem. Rétterna stannar i
torven och tors inte sticka ut rotspetsarna i den
“riktiga” jorden. Kompost och naturgddsel dr de
bista tillskotten till de flesta jordar. De forbitt-
rar bide mullhalten, strukturen, niringsinne-
hallet och den vattenhéllande férmagan.
Undvik att djupgriva — om inte marken ir
vildigt déligt dranerad. Lat i stillet jordlagren
behalla sin naturliga struktur med de mullrika
materialen Sverst. Vid planteringen av trid och
buskar 4r det bittre att griva pa bredden 4n pa
djupet.

Storre nyplanteringar gors helst pd hosten sa att
jorden hinner sitta sig och varfukten i marken
ger vixterna en mojlighet att rivstarta innan
sommartorkan sitter in.

Var férsiktig med gédningen. En vildig blad-
massa pa viren betyder att vixten behdver mas-
sor av vatten hela sdsongen for att uppricthilla
viitskebalansen. Vixter pa sparlaga klarar mot-
gingar betydligt bittre.
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Odla i sand — som Peter Korn

Det gar att anpassa sitt sitt att anligga och odla
sd att vixterna klarar lingre regnfattiga perio-
der. Den enda tridgardsentusiast jag kinner
som helt oreserverat dlskade hettan och torkan
forra sommaren ir Peter Korn. Han publicerade
otaliga bilder frin sina fantastiska odlingsbid-
dar pé Klinta tridgird i Skdne [3]. Perenner och
l6kvixter blommade i $verdadig fargprake, helt
utan tillskottsvatten. Men hur var det majligt?
Peters odlingsmetod bygger pa att utesluta alla
jord- och torvblandningar och i stillet odla i
ren sand. Nir andra ”forbittrar” sin befintliga
jord med ett tjockt lager fin planteringsjord
griver han i stillet bort det 6versta vilmatade
matjordslagret och ligger pd 20-30 cm sand i
fraktionen 0—8 mm eller grovre.

Principen ir egentligen enkel. I en vildrinerad
sandbddd ir det snustorrt i de dversta tio cen-
timeterna, men lingre ner finns det alltid fukt.
For att vixterna ska klara ldnga perioder av
torka maste rotterna ga ner pa djupet, vilket de
tvingas till helt naturligt i sandbidden.

Peter tvittar bort all jord frin plantornas rotter
innan han planterar dem. Sedan far de EN rejil
genomvattning — blir snudd pd drinkta. Efter
det ska vixterna klara sig utan tillskottsvat-

3. Klinta triidgird den 30 juli 2018.
1 sandbiddarna hos Peter Korn

och Julia Andersson blommade det
rikligt hela sommaren.Viixterna fick
inget tillskottsvatten, utan hittade
den fukt de behovde djupt nere i
sandlagret.
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4. Hir samsas mdnga olika
soléilskare: Perovskia "Blue Spire,
lavendel, Lavandula angustifolia

‘Hidcote, kryddsalvia Salvia
officinalis "Purpurascens’ och blielm
Elymus magellanicus.

5. Eryngium x zabelii ‘Big Blue),
praktmartorn.

6. Kantnepeta, Nepeta x faassenii
Six Hills Giant, samsas fint med
vitpytta, Achillea ptarmica var.
multiplex "Boule de Neige.

7. Efter ett ordentligt regn har Solveig
och Bo Johnér i Torsis gotr om vatten
i sina “serickopplade” tunnor.

8. I Skiirholmens perennpark har Piet
Oudolf kombinerat stora fiilt med

bjus och luftig Clinopodium nepeta,
stenkyndel och blitditel, Molinia

Cﬂf}’u[fﬂ, som fdr ndstan svarta ax.

9. Limonium platyphyllum,

silverrisp.

ten. Ibland tillférs ocksa en liten niringsgiva
vid planteringen, men sandbdddar ir naturligt
niringsrika. Det behvs oftast ingen extra god-
ning.

Férutom att de hushallar med vatten kriver
Peter Korns vixtbdddar ocksd mindre underhall
in en vanlig rabatt. Eftersom det 6versta sand-
lagret nistan alltid dr torrt har ogrisfron svirt
act hinna gro dir, och de ogris som lyckas ir
litta att dra upp eftersom sanden ir s3 porés.

Vatbidd till de torstigaste

Vill man odla vixter som behover mycket mer

vatten 4n himlen forser oss med, eller pé ett stdl-

le ddr det dr mycket konkurrens om vattnet, till

exempel under stdrre trid, kan det vara en god

idé att anligga en vitbidd. Tridgirdsamatorer

har linge odlat i vitbiddar, men det 4r inte

sirskilt vanligt utanfor vara kretsar. Det finns

flera siitt att gora vatbdddar, men de bygger pa

samma princip: en odlingsbddd med ett vatten-

magasin (oftast en presenning) i botten.

Exempel pa anlaggning av vatbidd

1. Griv ut omridet som ska bli vitbiadd 20-30
cm — plus lite extra runt om.

2. Ligg en kraftig presenning eller dammduk i
halet och 1at den g upp over sidorna.

3. Ligg nagon sorts stdd/kant runt om som dél-
jer duken och hiller den pa plats. Sten, torv-

block, slipers eller vad som annars passar.

4. Om du vill odla i traditionell jord fyll med
kompost, stallgddsel, torv och den rensade
urgrivda jorden. I botten kan du ligga grovre
material och pé toppen fin planteringsjord.
Men det gér dven fint att bygga sten- och
gruspartier pa det hir sittet — det vill siga helt
utesluta humus.

5. Vik ut/ner ett av dukens hérn si att det blir
avrinning i samma nivd som den omgivande
marken.

Om du ska ha stérre buskar i odlingsbidden

kan den grivas djupare och/eller byggas upp

hégre.

Vitbidden behdver naturligtvis vatten d4 och

da, men inte s3 ofta. Det kan ricka med att fylla

pa den med nédgra veckors mellanrum.

Nar vattning kravs

Att vattna mycket och sillan dr en bra grundre-
gel — helst tidigt pA morgonen. Kvillsvattning
lockar fram sniglarna pa nattliga proviante-
ringsrundor. Vattning pa kvillen kan ocksa
gynna spridningen av svampsjukdomar nir
vixterna stir véta linge.

Efter vattningen 4r det bra att bryta kapilld-
rerna genom att luckra 6ppen jord. Men bist 4r
forstas att se till att ingen jord ir bar, antingen
genom att ticka med grisklipp eller annat vixt
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Perenner och gras som trivs i ett torrt lage

10. Riktigt ljuv ir denna rosa
tridgdrdssolvinda, Helianthemum
"Lawrenson’s Pink’.

11. Papaver (Orientale-Gruppen)
"Patty’s Plum’, jittevallmo.

12. Centranthus ruber, piport, pd ett
torrt klipputspring i Grekland.

13. Lammdron, Stachys byzantina,
och kérleksors, Hylotelephium JJosé
Aubergine’.

14. Sesleria nitida, glansilvixing, ir
ett tiligt och vackert gréis som passar
Jfint i rabattkanten.

Vetenskapligt namn Svenskt namn Vetenskapligt namn Svenskt namn
Achillea, flera arter/sorter [6] rollikesliktet Gypsophila paniculata brudslsja
Agastache foeniculum, flera sorter anisisop Gypsophila repens hingsloja
Anaphalis [2] pirleternellssliktet Helianthemum, flera arter/sorter [10] | solvindesliktet
Anemone sylvestris tovsippa Helictotrichon sempervirens silverhavre
Antennaria dioica kattfot Hylotelephium, flera arter/sorter [13] | kirleksoresslikeet
Antennaria plantaginifolia jattekattfot Iris Germanica-Gruppen tridgérdsiris
Anthericum ramosum liten sandlilja Knautia macedonica grekvidd
Artemisia, flera arter/sorter malbrtssliktet Koeleria glauca tofsixing
Bergenia cordifolia hjirtbergenia Lavandula angustifolia (4] lavendel
Carlina acaulis silvertistel Limonium platyphyllum [9] silverrisp
Centranthus ruber [12] piport Linum perenne berglin
Cerastium tomentosum silverarv Nepeta, flera arter/sorter [6] nepetasliktet
Clinopodium (8] bergmyntesliktet Origanum, flera arter/sorter mejramsliktet
Dianthus, minga arter nejlikslikeet Papaver Orientale-Gruppen [11] jittevallmo
Echinops bolltistelsliktet Perovskia [4] perovskiasliktet
Elymus magellanicus [4] blaelm Pulsatilla vulgaris backsippa
Epimedium, flera arter/sorter sockblomssliktet Salvia nemorosa [7] stippsalvia
Eryngium, flera arter/sorter [5] martornssliktet Sesleria nitida [14] glansilvixing
Euphorbia, flera arter torelsliktet Stachys byzantina [13] lamméron
Festuca glauca blasvingel Stipa, Hera arter/sorter fjadergrissliktet
Geranium sanguineum blodniva Thymus timjansliktet
Geranium renardii nitniva Verbascum, flera arter/sorter kungsljussliktet
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Trad & buskar (lignoser) som trivs i torrt lage

Vetenskapligt namn Svenskt namn Zon Vetenskapligt namn Svenskt namn Zon
Acer campestre naverlénn 1-3 Ilex, flera arter/sorter jarneksslikeet 1-4
Acer tataricum ssp. ginnala ginnalalénn 1-6 Juniperus, flera arter/sorter ensliktet 1-6
Amelanchier higgmispelsliktet | 1-6 Ligustrum, flera arter/sorter ligusterslikeet 1-4
Aronia melanocarpa svartaronia 1-6 Neillia incisa stefanandra 1-4
Buddleja davidii syrenbuddleja 1-2 Physocarpus opulifolius smillspirea 1-5
Buxus sempervirens [16] buxbom 1-3 Pinus mugo bergtall 1-7
Caragana arborescens hickkaragan 1-8 Prunus laurocerasus lagerhigg 1-3
Carpinus betulus avenbok 1-4 Prunus sargentii bergkdrsbir 1-5
Cornus mas korsbirskornell 1-4 Pyracantha coccinea eldtorn 1-2
Cotinus coggygria [15] perukbuske 1-3 Pyrus salicifolia silverpiron 1-4
Cytisus, flera arter/sorter kvastginstsliktet 1-5 Quercus, flera arter eksliktet 1-4
Dasiphora Fruticosa-Gruppen tridgardstok 1-6 Rhus typhina rénnsumak 1-3
Genista, flera arter/sorter ginstsliktet 1-4 Ribes alpinum mabir 1-8
Ginkgo biloba ginkgo 1-2 Rosa spinosissima pimpinellros 1-8
Gleditsia triacanthos korstorne 1-2 Sorbus aucuparia [17] ronn 1-7
Elaeagnus, flera arter/sorter silverbusksliktet 1-6 Sorbus intermedia oxel 1-6
Hippophae rhamnoides havtorn 1-6 Taxus baccata [16] idegran 1-5

15. Perukbusken dlskar sol och
virme. Hair den rodbladiga sorten
Cotinus coggygria (Rubrifolius-
Gruppen) 'Royal Purple.

16. Gulbarrig Taxus, idegran och
buxbom, Buxus, ger tridgdrden en
torktilig stidsegron scomme.

17. Den vanliga rinnen dr ett
mycket tiligt och ansprikslost trid.
Det finns mdnga fina namnsorter.
Det hir dr den smalt pelarformade
Sorbus Autumn SPIRE (Flanrock)
som _fiir mycket vacker histfiirg och
bérnstensfiirgade birklasar.

material, eller se till act vixtligheten halls ihop
med marktickare.

Under bevattningsférbuden sommaren 2018
utbyttes manga tips om olika sitt att ateran-
vinda och samla upp vatten. De som brukar ha
vattentunnor under stuproren upptickte att de
snabbt gapar tomma nir det gir manader mel-
lan regnskurarna. Med seriekopplade vattentun-
nor ricker vattnet lite lingre [7].

Vilj rétt vaxter

Att begrinsa sitt vixtval dr inte det littaste

for en vixttokig tridgardsnord. Men i delar

av tridgarden dir det dr rikeigt torrt kan man
samla vixter som trivs just sd. Bara genom att
titta pd en vixt kan man ofta ana sig till om den
ir torktdlig. Gravita och/eller ludna blad ir ett
sitt att skydda sig mot solen. Pyttesma blad 4r
ocksi effektivt. En vixt som stir i full sol beho-
ver inga stora bladytor for att klara av fotosynte-

sen. Suckulenter har vattenreserver i sina tjocka,
kottiga blad.
Minga l6k- och knélvixter har sitt eget sitt att

hantera vattenbrist genom att vissna ner och ga
ivila under den torraste delen av dret och lagra
vixtkraften i de underjordiska delarna tills det
finns ny fukt i marken. Aven en del perenner
har tjocka jordstammar som hushallar med
vatten, exempelvis tridgardsiris /ris Germanica-
Gruppen, som gor att de klarar lingre torrpe-
rioder.

I vixtlistorna hittar du ett litet urval av tork-
taliga vixter, de flesta for soligt lige, men dven
en del som klarar torr skugga. Det finns manga
fler. Men tink pé att dven de allra torktaligaste
vixterna behdver vattnas under den forsta eta-
bleringsperioden innan rotterna har tringt ner
pa djupet.
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