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Lokvaxter forknippar

vi mest med fiargstark
varblomning. Men det finns
faktiskt en hel del som
blommar nu pa hosten. Har
far du tips pa arter som
sitter guldkant pa hosten.

dxter har under evolutionen anpassat sig
Vtill miljon och klimatet. I sédra Europa

har floran utvecklat olika sitt att hante-
ra de torra, heta somrarna pa laglandet och de
kalla snérika vintrarna pa riktigt hog héjd. Bida
perioderna innebir att vixten maste klara sig
utan vatten och niring under relativt ling tid.

Lok- och knélvixter 4r vil limpade for lingre

viloperioder eftersom de kan bygga upp ni-
ringsreserver i sina underjordiska delar. Det gor
att de snabbt kan komma upp och blomma nir
vidret slir om. Varblommande krokus och tid-
16sa blommar ofta precis i snésmiltningskanten.
Redan férsta dagen marken ir bar syns de ane-
miskt gulgrona skotten som med blomknopp
och allt har legat startberedda och vintat under
snén, for att nidsta dag ha gite dver i gront och
sld ut sina blomkalkar mot varsolen. Det 4r dir-
for ménga av dessa arter trivs bra dven i skan-
dinaviska tridgardar. For trots att de kommer
frin sydligare breddgrader gor den héga héjden
att de dr vana vid langa, kalla vintrar.

| vintan pa hostregnen
Liglandsarterna i sédra Europa utnyttjar ett
helt annat 4rstidsfonster. Nir hostregnen efter
en odndligt laing och het sommar intligen skol-
jer over de knastertorra markerna bérjar host-
blommande Colchicum tidldsa, Crocus krokus,
Cyclamen cyklamen och Sternbergia krokuslilja

vakna till liv. Det gar inte riktigt lika fort som
for de varblommande arterna. Lokar och knolar
later inte lura sig av ett enda skyfall, som ofta
foljs av dnnu en ling torr och varm period. Men
nir fukten och svalkan ser ut att bli bestiende
tar de tillfillet i akt att blomma. Eftersom jor-
den i 6vrigt 4r bar har de ingen som helst kon-
kurrens och de pollinerande insekterna flockas
kring dem i glidjeyra.

Hir uppe i norr tycker manga tridgardsodlare
att det r svart att £ de hostblommande [6k-
och knoélvixterna att trivas och blomma. Inte sa
konstigt kanske. Virt klimat 4r vildigt olikt det
sydeuropeiska. Men om man haller i tanken hur
de har det i sin naturliga miljé gir det att an-
passa odlingsférutsittningarna till deras behov.
Det giller att se till att de far det riktigt torrt
och varmt under sommaren. Liksom manga an-
dra lokvixter triggas blomningen av att de blir
rejilt “bakade”. Goteborgs botaniska tridgird,
som har en vildigt stor l6ksamling, har glastak
over sin 16keridgard och kan pé det sittet styra
hur mycket vatten l6karna fir och nir de forsta
“hostregnen” ska falla. Den riktiga geofytentu-
siasten kan forstds ocksé skydda sina lokar och
knélar frin sommarregn genom att odla dem i
lokbinkar som ticks under sommaren — men
man kommer ritt langt med en vildrinerad och
varm vixtplats. Om huset har utstickande tak-
sprang ir liget invid husviggen perfekt. Kring
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husgrunden ir det ju ofta redan vildrinerat och
man vill inte girna vattna sd mycket just dir.

Svarigheten med hostblommande l6kvixter
kan vara att hitta limpliga vixter att kombinera
dem med. Virens lokar blommar oftast innan
perennerna hunnit utveckla sina bladmassor.
Marken ir i stort sett bar och lokar och knélar
kan snabbt utnyttja tiden fran det tjdlen gact ur
jorden tills lingsammare perenner och buskar
har kommit i ging ordentligt.

Plantera sa tidigt som mojligt
I handeln brukar forsiljningen av hostblom-
mande l6kar och knélar hamna lite fel i tiden.
De kommer ofta till butikerna samtidigt som
alla de virblommande lokarna, men mir bist
av att planteras redan pd sensommaren. Hing
ddrfor girna pé laset sd att de kommer i jorden
s tidigt som mojligt. Det giller sirskilt Colchi-
cum, tidlosa, som bildar rétter redan i mitten av
augusti. Av den anledningen ir det inte heller
sirskilt bra fér de nakna knélarna ate bli liggan-
de och blomma livet ur sig pé fonsterbridan [7].
De behéver kraftsamla infér framtiden.

Colchicum - tidlosa

Tidlssasliktet hor till familjen Colchicaceae.
Blomman piminner mycket om en krokus, men
de ir inte ens nira slike. Ett sdte att skilja dem
At 4r att rikna stindarna. Tidlosa har sex och
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krokus tre stindare. Médnga arter av tidl5sa har
blommor som drar 4t det rosa hillet medan de
flesta hostblommande krokusar gér i mer blavi-
oletta toner.

Hela viixten ir giftig, men fron och knol har
hogst gifthalt. Den innehéller bland annat colchi-
cin som ir ett cellgift liknande arsenik. Colchicin
anvinds inom genetik och vixtféridling for att
skapa celler med férdubblade kromosomantal.
Colchicum autumnale, tidlosa
[4] Kanske mer kind under det lite mer ekivoka
namnet nakna jungfrun, vilket Linné anvinde
redan i "Hortus Upsaliensis” 1742. Arten vixer
vilt i véstra, centrala och sédra Europa och i
Ukraina. Den ir ganska vanlig i tridgardar och
parker. Blommorna ir i allminhet rosa, men
det finns flera fina former — vitblommande och
fyllda i bade vitt och rosa.

Blomningen bérjar i borjan av september, och
om hésten dr mild kan nya knoppar sl ut inda
in i december. De stora, breda bladen som ska
samla kraft och niring till knélarna kommer
inte forrin pa varen och gér dem lite svirpla-
cerade. Det giller att hitta en plats dir bladen
kan fa st i fred tills de vissnar ner pé senvaren
—1ivildidngen eller kanske i perennrabatten dir
féorsommarblommorna kan ta éver nir tidlosans
blad har vissnat ner.

Colchicum speciosum, prakttidlosa
Prakttidlosan har ett stligare utbrednings-

1. Colchicum 'Antares’ blommar tidigt,
ofta redan i slutet av augusti.

2. Colchicum 'Jarka’, 17 september.
3. Colchicum "Waterlily’, 25 september.

4. Ett helt bestand av vit och rosa
Colchicum autumnale tidlésa den 5
september i G6teborgs botaniska.

5. Colchicum % byzantinum bysantinsk
tidlésa |9 september.

6. Colchicum speciosum 'Ordu’
prakttidlosa 14 september.

7. Tidldsans torra knél kan blomma
liggande inne pa fonsterbrdadan. Men
den mar bittre av att fa utveckla
rotterijord.




8. De korta uppréttstdende inre
kalkbladen ger Crocus banaticus
iriskrokus ett unikt utseende.

9. Crocus nudiflorus krypkrokus sprider
sig i sidled med stoloner (utlépare).

10. Crocus sativus saffranskrokus.
Det behovs vildigt manga blommor
for att fa ihop saffran till ett enda
lussekattsbak, men det dr spannande
att sjdlv odla denna exklusiva krydda.

omrade fran norra Turkiet, dver Kaukasus till
norra Iran dir den vixer pa dngsmark och i ljusa
skogsbryn. Den idr hégre och blommar lite se-
nare in C. autumnale. Blommorna ir stora och
rosavioletta, ofta med ett ljusare mittparti. De
orkar inte riktigt hélla sig uppritta utan spiller
behagfullt 6ver och blir liggande i rosavioletta
drivor. Det finns ocksé ngra fina namnsorter.
En riktig showstopper dr C. speciosum ’Album’
som har stora gnistrande kritvita skilformade
blommor med en anstrykning av gront i mitten.
C. speciosum’Ordu’ [6] uppkallad efter det tur-
kiska omride den kommer ifrin anses vara den
tidigaste och hirdigaste.

C. x byzantinum, bysantinsk tidl6sa
[5] dr en hybrid som skickades fran Konstan-
tinopel till Wien redan 1588. Den ir liten, men
blomrik, med flera blommor frin varje knél.
Colchicum x byzantinum 'Album’, som dven
siljs under sortnamnet 'Innocence’ har kritvita
blommor med rosa spetsar.

Nagra populdra sorter

Det finns ménga fina hybrider av tidlssa. Ect
stort bestdnd Colchicum Waterlily’ [3] 4r en
fylldblommig rosa drém som inte limnar nigon
oberdrd. Den ir litt att fa tag pd, palitligt blom-

villig och férékar sig fort sd act knolarna kan

delas efter ndgra ar. Colchicum Glory of Heem-
stede’ dr intensivt rosaviolett med ett svagt
rutmonster och ljus mitt. Colehicum The Giant
har som namnet antyder vildigt stora blommor,
skalformade violettrosa. Det rader delade me-
ningar om skonhetsvirdet hos ett par tvafirga-
de sorter: Colchicum "Harlekijn’, rosaviolett med
vit bas och ihoprullade vita toppar, och Colchi-
cum’Jarka’ [2] som har vridna tepaler med vita
spetsar. De dr i alla fall vildigt annorlunda.

Crocus - krokus

Héstblommande krokus blommar i allmin-
het lite senare 4n tidlésorna och passar darfor
inte dir vintern kommer tidigt. Mdnga arter
kommer ocksa frin omraden dir temperaturen
sillan gir ner under nollstrecket.

C. banaticus, iriskrokus

[8] Skiljer sig fran alla andra krokusar genom
att de inre kalkbladen 4r mycket kortare dn de
spetsiga yttre och pekar rakt upp sa att blom-
man paminner om en liten iris. Den ir ljust
violett, men det finns en helvit klon i odling.
Utbredningsomradet ir dstra Ungern, sydvéstra
Ukraina och nordéstra Balkan. Artepitetet har
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den fatt efter ett omride i Ruminien — Banatus.

Den blommar ofta redan i september och ir en
av de mest littodlade hostblommande kroku-
sarna.

C. kotschyanus, septemberkrokus
[14] Som namnet antyder blommar dven sep-
temberkrokusen férhéllandevis tidigt. Den
kommer fran lite fuktigare omraden i centrala
och sodra Turkiet, nordvistra Syrien och Li-
banon. Det ir en variabel art bade vad giller
blommornas firg och storlek — men ofta mycket
ljust violett med méorkare lila 4dring och gult
svalg.

C. nudiflorus, krypkrokus

[9] Blommar i rent violett fran slutet av septem-
ber till bérjan av oktober och sprider sig med
stoloner. Vildvixande i sydvistra Frankrike och
norra Spanien. I nordvistra England dr den
inda sedan 1700-talet naturaliserad pa dngar,
betesmarker och i parker och riknas som pa
grinsen till invasiv.

C. speciosus, hostkrokus

[11-12] Den art som ir vanligast i odling. Inte
sillan ses de handldst slinga sina violetta blom-
kalkar pa linga veka stjilkar 6ver offentliga
grismattor — till allmdnhetens stora hipnad.
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Krokusblomning forknippas ju med den tidiga
véren. Blomman ir oftast blalila med tydlig
dring och ljusare svalg. Men det finns minga
namnsatta kloner med varierande utseende. C.
speciosus har ett stort utbredningsomride fran
norra Iran, norra och centrala Turkiet upp éver
Kaukasus till Krim. Det dr en av de hirdigaste
arterna vilket har sin forklaring i att den vixer
pa forhallandevis hog héjd: 800-2 350 meter.
C. pulchellus, oktoberkrokus

[13] Liknar C. speciosus. Blomman ir ppen,
ljust violett med lila &dring, gult svalg och vita
stindare, men det finns flera namnsorter. Den
kommer frin norra Balkan och nordvistra
Turkiet dir den vixer i gles skog och pé fuktiga
dngar fran liglandet upp till 1 800 meters hojd.
C. sativus, saffranskrokus

[10] Artepitetet sativus betyder odlad — och saff-
ranskrokus férekommer inte alls vildvixande.

Den ir steril och tros vara en selektion av Crocus

cartwrightianus vild saffranskrokus. Det ir en
gammal kulturvixt som har varit i odling i

6000 ar. Blomman ir ganska mérke violett med

innu mérkare dring. Det ir de sma mirkes-
flikarna lingst upp pa stiftet som samlas in och
torkas. Just nu ir det populirt att odla sin egen

I1. En hel grasmatta med Crocus
speciosus hostkrokus dr en
upplyftande syn en gra héstmorgon.
10 oktober, Géteborgs botaniska
tradgard.

12. Crocus speciosus hostkrokus tittar
upp i en matta av silverarv Cerastium
tomentosum.

13. Crocus pulchellus oktoberkrokus
blommar sent. Bilden ar tagen den 25
oktober.

14. Lite tidigare blommar Crocus
kotschyanus septemberkrokus.

15. Galanthus reginae-olgae
hostsnédroppe. Att hitta snédroppar
i blom i oktobertradgarden ger hopp
om en var pd andra sidan vintern.



16. Pigg och solgul lyser Sternbergia
lutea krokuslilja bland torra I6v och
visset grds i en sodervand, stenig slant
i sodra Grekland. | odling uppskattar
den ocksa ett vdldrédnerat, torrt och
gassigt ldge.

17. Ljust bld som sommarhimlen
blommar Allium beesianum
septemberldk ndr sommaren precis
gar dver i host.

18. En harligt klarbla form av Allium
cyaneum blalék som kan ha en
betydligt blekare bla ton.

19. Allium wallichii nepallok. De
stora pistillerna sitter som gréna
parlor i mitten pa de stjarnformade
purpurrosa blommorna.

saffran och det 4r ldtt att f3 tag pd knolar. Men
det gar &t nistan 200 blommor till ett enda
gram saffran, sd det ir mycket jobb fér ett gan-
ska magert utfall. Dessutom ir C. sativus bara
hirdig i vildigt gynnsamma ligen i Sverige. I
ovriga delar av landet gar det att odla den i kru-
kor som vinterforvaras frostfritt.

Crocus pallasii (omslaget)

Piminner lite om saffranskrokus och blommar
liksom den ganska sent. Den har ett stort ut-
bredningsomrade frin Balkan och Turkiet till
Jordanien och Iran. Forekommer pa bade ligre
och hégre héjd, 50-2 500 meter. Kloner fran
hégre hojd bor vara betydligt hirdigare. Klarar
en del frost och haller blomman 6ppen dven
mulna dagar.

Snoédroppar pa hosten!
Galanthus reginae-olgae,

hostsnoédroppe
[15] Snédroppar hor till vira mest dlskade var-

tecken. Men det ir inte sd dumt att f3 njuta av
dem iven i oktober. P4 Sicilien, i Grekland och
sydvistra Turkiet vixer Galanthus reginae-olgae
pa lite hdgre hojd, ofta i skuggiga raviner. Den
dr didrfor relativt hirdig och behéver ingen torr
och het sommarvila for att blomma.

Sternbergia lutea, krokuslilja
[16] Kanske ser den ut som en solgul krokus,
men varfor "lilja” finns med i det svenska nam-
net dr en gata nir den hor till familjen Amarylli-
daceae amaryllisvixter. I sin naturliga miljé vid
Medelhavet hittar man den i solstekta ligen i
sten och grus. I Skandinaviens betydligt svalare
klimat 4r blomningen ofta sporadisk och den ir
inte sdrskilt vanlig i odling hir. I naturen varie-
rar kronbladen i utseende fran vildigt smala och
spetsiga till breda och rundade. De lokar som
finns i handeln brukar ha stora blommor med
breda kronblad, men tyvirr ir de ofta sterila.

Allium - prydnadslok

Det finns ménga arter av prydnadslék som
blommar tidigt pd sisongen, men bara ett fital
som ir hostblommande. Men i USA pagir ett
ganska intensivt foridlingsarbete med nigra av
de senblommande arterna. S& det 4r nog virt att
hélla ett 6ga pa vad som hinder dir. Férhopp-
ningsvis 4r flera sorter med tidig hostblomning
péd ging.

Allium beesianum, septemberlok

[17] Septemberldken kommer frin sydvistra
Kina. Den ir relativt ovanlig i odling och finns
sillan i planthandeln — vare sig i kruka eller i
héstens paslokssortiment. Den fungerar fint

i ett halvskuggigt lige som inte behdver vara
snustorrt. Grisliknande bladverk. Hela plantan
blir sillan éver 20 cm. De hingande, rent bla
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blommorna kommer frin september och ett bra
tag framéat. Det finns dven en vitblommande
form, Allium beesianum Album’.

Allium cyaneum, blalék

[18] En annan bliblommande kinesisk art.
Liten och nitt med variabel blomfirg, frin
grablact till djupt koboltblitt. Blommar under
sensommar och tidig hést. Bladen dr mycket
tunna och ser ut som en liten gristuva. Passar i
stenpartimiljo.

Allium wallichii, nepallék

[19] Nepalloken vixer pd 6ver 2 000 meters
héjd i Himalaya och sydvistra Kina och ir
mycket hirdig. Vaknar ganska sent pa viren.
Den fir fran augusti och framdt purpurrosa
blommor pa 30-50 cm hoga stjalkar. Trivs i
stenparti eller annan vildrinerad jord i sol till

halvskugga.

Cyclamen - cyklamen

Cyklamen odlas nog lika ofta for de vackra
bladen som fér blommorna. En cyklamenknél
vixer till sig for varje r som gar och kan med
tiden bli vildigt stor. Fér mycket fuke kan fa
speciellt dldre knélar att ruttna. I naturen kilar
knolarna girna in sig under och mellan stenar.
Det kan man ta efter i tridgarden. Om knélen
placeras i kanten under en sten blir det lite tor-
rare och varmare for den, men blomstinglarna
kan #ndé leta sig upp intill stenen.

C. purpurascens, alpcyklamen

[21] Alpcyklamen vixer vilt i Centraleuropa
och norra Balkan. Den ir bide hirdig och litt
att foroka med fro. Titta efter den i var frolistal
Alpcyklamen ir liten och nitt, trivs i stenpartiet
och borjar ofta blomma redan i slutet av juli el-
ler bérjan av augusti. Bladen kommer upp strax
fore blomningen. De dr rundade, blankgrona
med ljusare marmorering och purpurfirgad
undersida.

C. hederifolium, héstcyklamen

[20] Artepitetet hederifolium betyder "med
blad som murgrona Hedera”. Arten ir mycket
variabel och bladen har ofta fantastiska ménster
i silver och morkgront. Aven helt silverfirgade
blad férekommer. Héstcyklamen vixer i skogar,
raviner och pé skuggiga bergssidor i hela sédra
Europa och vistra Turkiet. Den blir 10-20 cm
hég. Blommorna, som kommer fore bladen, ir
relativt stora i olika rosa nyanser och i enstaka
fall vitt. En del har ocksd en hirlig doft.

C. mirabile, undercyklamen

[22] En nitt liten cyklamen frin sydvistra
Turkiet som blommar i vitt eller rosa i septem-
ber—oktober. De runda bladen kommer samti-
digt med blommorna och kan till en bérjan ha
en rosa behéring pd ovansidan. Sedan blir de
morkt grona med vackert monster i silver. Trivs
i stenpartiet.
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20. Hos Cyclamen hederifolium
hostcyklamen utvecklas bladen forst
efter, elleri slutet av blomningen.

21. Cyclamen purpurascens
alpcyklamen dr lattforékad fran froé
och finns ofta med i var frolista.

22. Cyclamen mirabile undercyklamen
ar ett litet smycke som trivs i
stenpartiet.



Acis autumnalis, hostsnoklocka
[23] Hostsnoklockan, som kommer frin vistra

Medelhavsomradet, ir betydligt mindre dn den
virblommande snoklockan, Leucojum vernum
och riknas inte lingre till samma slikte. I au-
gusti—september kommer sma vita nickande
blommor pa tunna stjilkar i en tuva av grislika
blad. Bladen kan behéva lite skydd under hés-
ten/vintern for att de inte ska vissna ner innan
l6karna hunnit samla kraft infor nista sisong.

Prospero autumnale

[24] Det svenska namnet héstblastjirna skvall-
rar om att den tidigare hette Scilla autumnalis —
och det gamla namnet hinger fortfarande kvar
i handeln. Det ir en variabel art med ett vildigt
stort utbredningsomrade frin vistra Europa,
runt hela Medelhavet till Ukraina och Turkiet.
Blomfirgen ir ofta ljust rosaviolett, men kan
vara rent bl3 eller i sillsynta fall vit. Héjd 10-20

centimeter. <%

23. Acis autumnalis var. oporantha
hostsnoklocka dr en gracil liten
skonhet. Dess vita klockor
kontrasterar vackert mot
blomstjilkens &vre del som gar i
purpurrott.

24. Prospero autumnale hostbla-
stjdrna dr allmén i stora delar av sédra
och mellersta Europa. Ibland s liten
och oansenlig att man knappt ldgger
marke till den, ibland bade storre och
med kraftigare farg och blommande
tusentals tillsammans.
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Hostblommande |6kar & knélar — som med lite envishet brukar ga att hitta i handeln

Vetenskapligt namn Svenskt namn Vetenskapligt namn Svenskt namn

Acis autumnalis héstsnoklocka
Allium beesianum septemberldk
Allium callimischon

Allium cyaneum blalok
Allium’Lavender Bubbles’

Allium thunbergii

Allium wallichii nepallok
Colchicum x agrippinum liten nittidldsa
Colchicum autumnale tidl6sa
Colchicum bivonae nittidlésa

Colchicum x byzantinum
Colchicum cilicicum
Colchicum davisii
Colchicum ’Disraeli’
Colchicum’E. A. Bowles’
Colchicum Harlekijn’
Colchicum Jarka’
Colchicum ’Lysimachus’
Colchicum speciosum
Colchicum The Giant’
Colchicum variegatum

Colchicum ’Violet Queen’

praketidlgsa

ruttidldsa

bysantinsk tidlésa

taurustidlosa

ColchicumWaterlily’
Crocus asumaniae
Crocus banaticus
Crocus cartwrig/?tianus
Crocus kotschyanus
Crocus laevigatus
Crocus mathewii
Crocus nudiflorus
Crocus ochroleucus
Crocus pallasii

Crocus pulchellus
Crocus pulchellus’Zephyr
Crocus sativus

Crocus speciosus
Cyclamen cilicium
Cyclamen hederifolium
Cyclamen mirabile
Cyclamen purpurascens
Galanthus reginae-olgae
Prospero autumnale
Sternbergia clusiana

Sternbergia lutea

asumankrokus
iriskrokus
vild saffranskrokus

septemberkrokus

krypkrokus

libanonkrokus

oktoberkrokus

saffranskrokus
héstkrokus
turkcyklamen
héstcyklamen
undercyklamen
alpcyklamen
héstsnédroppe
héstblastjirna
stor krokuslilja

krokuslilja

TradgardsAmatoren 3:2021



